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Інструкція № 63
З безпеки  життєдіяльності під час проведення екскурсій до лісу
I. Загальні положення

1.1. Для керівництва групою призначається, визначений в наказі, працівник. Перед проведенням екскурсій її керівник ретельно обстежує ту ділянку природного оточення школи, куди будуть виведені діти, вибирає ті місця, де немає небезпеки нападу хижаків, отруйних тварин (змій, павукоподібних, багатоніжок та ін.), де немає трясовин. 

1.2. У керівництві екскурсантами керівнику групи допомагають визначені і наказі інші працівники з розрахунку на кожних 10 учнів, 1 медпрацівник.

1.3. Категорично забороняється об’єднувати для екскурсій по кілька класів.    
II. Вимоги безпеки перед початком екскурсії

2.1. Перед виходом із школи для проведення екскурсії керівник групи проводить перекличку учнів класу і відмічає присутніх. Другу перекличку  проводять після прибуття на місце екскурсії, третю – перед відправленням у зворотній шлях, четверту – після повернення з екскурсії.

2.2. Якщо для доставки учнів до місця екскурсії використовується громадський транспорт, посадку організує керівник групи. При цьому в транспорті засоби заходять спочатку учні, а потім особа, яка керує ними. У такому самому порядку здійснюється й висадка дітей з транспортного засобу. Можна доставляти учнів до місця екскурсії також на спеціально виділених транспортних засобах. Для цього дозволяється використовувати автобуси, які обладнані для перевезення людей.

2.3. Для перевезення дітей транспортними засобами необхідно підбирати найдосвідченіших водіїв, які мають стаж не менше як три роки безперервної роботи водія. Перевозити дітей на відкритих вантажних машинах категорично забороняється. Під час перевезення дітей у автобусі необхідно, щоб в ньому було не менше як двоє дорослих. Під час переїзду учням забороняється висовуватися з вікон, сідати і висаджуватися з транспортного засобу під час руху.

2.4. Перед тим, як організувати екскурсію, треба ознайомити учнів з вимогами охорони природи, з місцевими отруйними рослинами, такими, як дурман, блекота, вовче лико, бліда поганка тощо, і категорично заборонити учням пробувати на смак будь-яку рослину із зібраного матеріалу. У кабінеті школи повинен бути стенд з фотографіями або малюнками отруйних рослин.
2.5. Необхідно також ознайомити учасників екскурсії з місцевими отруйними тваринами (зміями, павукоподібними, багатоногами), переносниками (наприклад: гризунами) або передавачами (кліщами, комахами) інфекційних захворювань. З цією метою в приміщенні кабінету біології створюють спеціальні стенди з малюнками і фотографіями, що супроводжуються відповідними текстами, які пояснюють, чим небезпечна дана тварина і як запобігти цій небезпеці.

2.6. Вирушаючи на екскурсію з дітьми, керівник групи повинен мати при собі похідну аптечку першої (до лікарської) допомоги.

III. Вимоги безпеки під час проведення екскурсії

3.1. Ознайомтесь зі стендом у кабінеті біології, де зображені місцеві отруйні рослини, отруйні і небезпечні тварини.

3.2. Вирушаючи на екскурсію, одягайте одяг, що відповідає сезону і погоді, на ноги взувайте взуття, панчохи або шкарпетки. Під час екскурсії не ходіть босоніж.

3.3. Візьміть із собою питну воду у флязі або пляшці, щоб не пити води з відкритих водоймищ, де звичайно трапляються мікроби – збудники захворювань.

3.4. Не пробуйте жодної із зібраних рослин на смак: пам’ятайте, що це може призвести до отруєння, а також зараження шлунково-кишковими хворобами.
3.5. Під час проведення екскурсії забороняється використовувати отруйні речовини: хлороформ, сірчаний ефір для зморювання комах.

3.6. Не витягуйте рослин руками. Для цього користуйтесь лопатками, розпушувачами і захистіть руки рукавицями.

3.7. Забороняється розпалювати багаття під час екскурсій, щоб уникнути лісових пожеж і опіків учнів.

IV. Вимоги безпеки після закінчення екскурсії

Після екскурсії в ліс необхідно:

4.1. Зібрати всі експонати, назбирані під час екскурсії та впевнитись в тому, що серед них немає отруйних рослин.

4.2. Перевірити зовнішній вигляд кожної дитини, чи немає ніяких у них пошкоджень.

4.3. Зібрати весь інвентар, який учні брали з собою.

4.4. Оглянути відкриті місця тіла учнів, чи немає укусів шкідливих комах, кліщів.

4.5. Після прибуття в школу і підведення підсумків помити обличчя і руки з милом.

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1. У випадку будь якої аварійної ситуації негайно повідомити керівника групи і керівництво школи, а у разі травмування працівника або дитини (учня) необхідно надати їм першу до лікарську допомогу і якнайшвидше відправити потерпілого до медпункту або автомашиною швидкої медичної допомоги до медичного закладу, про що негайно повідомити керівництво школи і служб охорони праці.
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